ROMA @

Municipio Roma V Prot. CF 51373/2025

ESTRATTO DAL VERBALE DELLE DELIBERAZIONI DEL CONSIGLIO DEL
MUNICIPIO ROMA V

(seduta del 13 Marzo 2025)

L’anno duemilaventicinque il giorno giovedi 13 del mese di Marzo alle ore 14.56 previa con-
vocazione alle ore 13.30 si & riunito il Consiglio del Municipio Roma V, in modalita mista,
tramite la Piattaforma TEAMS e presso l'aula Consiliare sita in Via G. Perlasca n. 39, previa
trasmissione degli inviti per la stessa ora del medesimo giorno, per 'esame degli argomenti
iscritti all'ordine dei lavori, indicati nella convocazione.

Assume la presidenza delllAssemblea il Presidente del Consiglio: David Di Cosmo.
Il Presidente del Consiglio dispone che si proceda all’appello per la verifica del numero dei
Consiglieri intervenuti.

Eseguito I'appello risultano presenti 15 Consiglieri:

Cammerino Eva Vittoria in collegamento da remoto, Di Cagno Olga, Di Cosmo David, Di
Francia Alessandra, Ferrari Mauro, Marocchini Mauro in collegamento da remoto, Mattana
Maurizio, Meuti Mario, Noce Marilena, Orlandi Emiliano, Piattoni Fabio, Poverini Claudio,
Procacci Tatiana, Riniolo Filippo e Toti Marco.

Risultano assenti i Consiglieri: Antinozzi Elena, Buttitta Giampiero, Fioretti Antonella, Meda-
glia Monia Maria, Pacifici Walter, Piccardi Massimo, Pietrosanti Marco, Platania Agostino,
Rinaldi Daniele e il Presidente del Municipio Caliste Mauro.

Il Presidente del Consiglio, constatato che il numero degli intervenuti & sufficiente per la vali-
dita della seduta agli effetti deliberativi, dichiara aperta 'adunanza e designa quali scrutatori i
Consiglieri Di Cagno Olga, Di Francia Alessandra e Piattoni Fabio invitandoli a non allonta-
narsi dall’aula senza darne comunicazione alla Presidenza.

Entra alle ore 15.02 la Consigliera Fioretti Antonella in collegamento da remoto
(omissis)

Entra alle ore 15.29 il Consigliere Pacifici Walter.
(omissis)

Mozione Prot. CF 46881/2025 a firma dei consiglieri Riniolo, Mattana, Aninozzi, Procacci, Di
Cagno, Di Francia, Fioretti, Orlandi, Poverini, Toti e Ferrari avente ad oggetto: “Mappatura
qualitativa e quantitativa degli sportelli psicologici nelle scuole del Municipio V”;
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PREMESSO CHE

La normativa italiana ha progressivamente riconosciuto I'importanza del supporto
psicologico nelle scuole, introducendo misure volte a garantire il benessere
psicologico di studenti, famiglie e personale scolastico;

I D.P.R. 9 ottobre 1990, n. 309 ha istituito i Centri di Informazione e Consulenza
(CIC) per offrire supporto agli studenti su problematiche psicologiche e relazionali;

Nel 2020, a seguito della pandemia, & stato firmato un Protocollo d’Intesa tra il
Ministero dell’lstruzione e il CNOP per attivare servizi di assistenza psicologica nelle
scuole, con l'obiettivo di rispondere al disagio giovanile e prevenire forme di
malessere psico-fisico;

La Legge di Bilancio 2025 ha previsto lintroduzione obbligatoria dello psicologo
scolastico in tutte le scuole a partire dall’anno scolastico 2025-2026, stanziando fondi
specifici per garantirne la presenza e il funzionamento;

Il Disegno di Legge sull’Assistenza Psicologica nelle Scuole e Universita prevede
l'istituzione di sportelli psicologici scolastici con un team multidisciplinare, che dovra
garantire supporto su disturbi alimentari, disforia di genere, dipendenze, bullismo e
devianza;

Nel marzo 2024, & stato sottoscritto un protocollo triennale tra il Ministero
dell’lstruzione e il CNOP per la creazione di presidi territoriali di esperti psicologi a
supporto delle scuole.

CONSIDERATO CHE

La salute mentale dei giovani & una priorita, poiché i cambiamenti biologici, psicologici
e sociali dell’adolescenza possono influenzare autostima, senso di appartenenza e
capacita di affrontare le difficolta;

Il bullismo (fisico, verbale, relazionale e cyberbullismo) rappresenta una delle
principali minacce per la salute mentale degli adolescenti, con effetti come ansia,
depressione, bassa autostima e rischio di autolesionismo;

Le difficolta legate all’identita di genere e all’orientamento sessuale espongono i
giovani LGBTQ+ a discriminazione, ansia e isolamento;

La dipendenza dai social media pu0 influenzare negativamente la salute mentale,
causando bassa autostima, ansia, depressione e difficolta nelle relazioni reali;
Secondo il Report "Chiedimi come sto" Della rete degli studenti, il 59% degli studenti
lamenta una mancanza di supporto psicologico adeguato, il 31,8% ha visto
peggiorare la propria condizione economica a causa della pandemia, aumentando il
rischio di disagio psicologico; che circa il 22,7% degli studenti ha subito almeno una
forma di bullismo o discriminazione, con impatti negativi sulla salute mentale

La pandemia ha avuto un effetto devastante sulla salute mentale degli studenti,
aumentando ansia, stress e isolamento sociale.

Il 15 marzo si celebra la Xlll Giornata Nazionale del Fiocchetto Lilla, dedicata alla
sensibilizzazione sui Disturbi del Comportamento Alimentare (DCA), tra cui anoressia



nervosa, bulimia nervosa e binge-eating, che colpiscono un numero crescente di
giovani.

IL CONSIGLIO DEL MUNICIPIO ROMA V IMPEGNA

Il Presidente del Municipio, la Giunta di concerto con la Commissione competente a
realizzare una mappatura qualitativa e quantitativa degli sportelli psicologici attivi nelle
scuole del territorio municipale, per valutarne la distribuzione, il funzionamento e le eventuali
criticita;

La mappatura dovra essere un percorso di ascolto, con audizioni di Dirigenti scolastici, ASL
Roma 2, docenti, operatori del settore, studenti e loro rappresentanti, genitori e famiglie;

A promuovere un confronto con le istituzioni scolastiche e sanitarie, al fine di valutare
'implementazione di sportelli psicologici scolastici con un team multidisciplinare (psicologi,
psicoterapeuti, esperti in disturbi alimentari e dipendenze) in conformita con le linee guida
nazionali;

A sensibilizzare la cittadinanza e le scuole sull’importanza del supporto psicologico, anche in
occasione della Giornata Nazionale del Fiocchetto Lilla, attraverso iniziative mirate e
momenti di approfondimento.

Esce dal video collegamento il consigliere Marocchini Mauro alle 16.09.
(Omissis)

Risultano fuori aula i consiglieri Pacifici Walter e Noce Marilena.
(Omissis)

Dopodiché il Presidente del Consiglio coadiuvato dagli scrutatori Di Cagno Olga, Di Francia
Alessandra e Piattoni Fabio invita il Consiglio a procedere alla votazione per appello
nominale della su estesa Mozione.

Procedutosi alla votazione il Presidente medesimo assistito dagli scrutatori ne proclama
I'esito che € il seguente:
Presenti: 14 Votanti: 14 Maggioranza: 8

Favorevoli: 14 (Cammerino Eva Vittoria, Di Cagno Olga, Di Cosmo David, Di Francia
Alessandra, Ferrari Mauro, Fioretti Antonella, Mattana Maurizio, Meuti Mario, Orlandi
Emiliano, Piattoni Fabio, Poverini Claudio, Procacci Tatiana, Riniolo Filippo e Toti Marco.)

Contrari: /
Astenuti: /

La Mozione approvata dal Consiglio del Municipio Roma V assume il n. 14 per il 2025.

IL PRESIDENTE DEL CONSIGLIO

F.to David Di Cosmo IL SEGRETARIO
F.to Patrizia Colantoni
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